(SE) COLDZYME® BRUKSANVISNING

PRODUKTBESKRIVNING

ColdZyme® &r en munspray mot férkylning. Den ar enkel att anvanda och verkar
snabbt. ColdZyme® bildar en skyddande barriar mot férkylningsvirus pa munhalans
slemhinna. Barridren fangar in forkylningsvirus, inaktiverar dem och hindrar dem
fran att spridas och fordka sig.

AVSEDD ANVANDNING
Behandla och lindra férkylning.

FORSIKTIGHETSATGARDER

« Anvand inte ColdZyme® om du &r Gverkanslig/allergisk mot nagot
innehallsamne.

« Anvand inte produkten under graviditet eller amning, eftersom det saknas
klinisk information.

< Anvand inte produkten efter kirurgiskt ingrepp i munnen och/eller halsen
forran saret &r lakt, utan att radfraga lakare.

< Andas inte in samtidigt som du sprayar. Det kan orsaka irritation i
luftvégarna, vilket kan leda till hosta och heshet.

«  Forvaras utom rackhall for barn, for att forhindra olyckor med sma delar.

«  Kontakta lakare om du har hig feber eller om dina symtom &r vérre &n vid en
vanlig forkylning. Symtomen kan bero pd nagot annat.

- For att undvika smittspridning ska produkten endast anvandas av en
anvandare.

«  Atoch drick inte inom 20 minuter efter anvandning for basta effekt.

< Anvand inte produkten om férpackningen &r skadad eller Gppnad.

INDIKATION
Ska anvandas vid exponering for forkylningsvirus eller i ett tidigt skede néar
forkylningssymtom uppstar. ColdZyme® kan anvéndas av vuxna och barn dver 4 &r.

KONTRAINDIKATIONER
«  Inga kénda kontraindikationer.

VERKNINGSMEKANISM

ColdZyme® bestar av tva huvudingredienser, glycerol och torsktrypsin, som
tillsammans ger en effektiv barriar som verkar pa tre satt:

Fangar: Glycerol skapar en osmotiskt aktiv och tillfallig barriar som fangar virusen.
Inaktiverar: Trypsin hdmmar virusens farmaga att binda genom att inhibera

deras formaga att infektera celler.

Skyddar: ColdZyme®-barridren skyddar munhalan och svalget.
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FANGAR INAKTIVERAR SKYDDAR

BESKRIVNING AV SJUKDOMEN: FORKYLNING

Ovre luftvagsinfektioner, vilket inkluderar forkylningar, tillhér de vanligaste
infektionerna hos manniskor. Manga virus forknippas med farkylning, bland dessa
ar rhinovirus det vanligaste'. Inkubationstiden for en infektionssjukdom ér tiden
fran infektion till symtom. Inkubationstiden varierar beroende pa typ av virus och
stracker sig fran en halv dag till Gver en vecka for vissa virus?.

Immunsystemet reagerar mot forkylningsvirus genom en inflammatorisk reaktion.
Den inflammatoriska reaktionen orsakar symtom som halsont, hosta, snuva och
ibland feber och nysningar.

«  Enforkylning varar vanligtvis i 7-10 dagar'

«  Envuxen har vanligtvis 2-5 forkylningar per ar®

«  Ettbarn har vanligtvis 7-10 férkylningar per &r®

COLDZYME® FINNS | TVA OLIKA STORLEKAR OCH SMAKER

«  ColdZyme® 20 ml - mentol eller jordgubbssmak

«  ColdZyme® 7 ml - mentol

!Wat, “The common cold: a review of the literature.” European Journal of Internal
Medicine, 15 (2004) 79-88.

KLINISKA FORDELAR
«  ColdZyme® skyddar mot forkylningsvirus.

«  ColdZyme® kan forkorta sjukdomsfdrloppet vid anvandning i ett tidigt skede
av infektionen.

«  ColdZyme® lindrar forkylningssymtom och halsont.

BRUKSANVISNING

Nar du ska anvanda ColdZyme®

Borja anvanda ColdZyme® nér du riskerar att utsattas for forkylningsvirus eller

s& snart du upptécker symtom pé forkylning. Fortsétt att anvanda ColdZyme®
tills symtomen lindras eller exponeringen upphér.

Hur du anvénder ColdZyme®
1. Oppna munnen och rikta munstycket mot svalget (Figur 2).

2. Tryck ner pumpen och spraya 2 ganger (1 dos) varannan timme upp till 6
ganger dagligen under tiden du ar exponerad for forkylningsvirus eller tills
symtomen har lindrats.
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INNEHALL | COLDZYME®-FORPACKNINGEN
+ Munspray bestaende av flaska, pump, munstycke och skyddshétta.

«  ColdZyme®-ldsningen innehller glycerol, vatten, ett naturligt enzym -
torsktrypsin, etanol (<1 %), kalciumklorid, trometamol och mentol. ColdZyme®
ar sockerfri och innehéller inte konserveringsmedel, gluten eller laktos.

«  ColdZyme® Strawberry-lgsningen innehdller glycerol, vatten, ett naturligt
enzym - torsktrypsin, jordgubbssmak E1520, kalciumklorid och trometamol.
ColdZyme® &r sockerfri och innehaller inte konserveringsmedel,
gluten eller laktos.

< Den hér bruksanvisningen.

SKOTSEL OCH FORVARING
«  Anvand fore utgdngsdatumet som stér pa produktetiketten och pa
forpackningen.

- Forvaras vid hogst 25 °C.

«  Returnera oanvénd produkt till ditt apotek.
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Anvéand inte om fdrpackningen ar skadad
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MOJLIGA BIVERKNINGAR

« Inga kdnda biverkningar. c E
0Om du skulle uppleva oénskade effekter vid anvandning av ColdZyme®, kontakta

en lakare for rad. MEDICINTEKNISK PRODUKT 0477
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